»Das ist eine grofie Herausforderung”

Klinik Fallingbostel erhilt Genehmigung fiir weltweit einmaliges Projekt

Es gibt Projekte, die haben
eine lange Laufzeit, weil so
viele mitreden. Jetzt ist das
Reden erst einmal beendet
und die Entscheidung getrof-
fen: Die Klinik Fallingbostel
kann im kommenden Jahr in
Zusammenarbeit mit der Me-
dizinischen Hochschule Han-
nover (MHH) ein weltweait ein-
maliges Projekt starten. In der
Klinik in Bad Fallingbostel
wird eine hochspezialisierte
Fachabteilung fiir Patienten
eingerichtet, die dort auf Lun-
gentransplantationen vorbe-
reitet werden. Nach der Ope-
ration in der MHH kommen sie
als Rehapatienten in die Klinik
zuriick.

Bad Fallingbostel (es). Scit
knapp drei Jahren werden in
der Iginik Fallingbostel schon
Patienten nach Lungen- oder
Herzlungentransplantationen
medizinisch betreut und fiir
das ,normale Leben* fic ge-
macht. Aus dieser erfolgrei-
chen Zusammenarbeit mit der
MHH entwickelte sich das
neueste Projekr. |, Seit einein-
halb Jahren haben wir dieses
Projekt vor Augen. Jetzt haben
wir den wichtigsten Schritt pe-
tan®, sagt Klinikgeschiftsfiih-
rer Hans-Hinrich Meyer. Der
wwichtigste Schritt” ist die Ge-
nehmigung durch den soge-
nannten ,Grofien Planungs-
ausschuss”, in dem Vertrerer
des  Sozialministeriums und
simtlicher Krankenkassen sit-
zen, Dort wird entschieden,
ob zsitzliche Krankenhaus-
betten zugelassen werden. Fiir
Bad Fallinghostel ist jetzt grii-
nes Licht fir zehn Betten ge-
reben worden.

Bund zwei Millionen Euro
wird der Totalumbau in einem

Eliigel der Klinik zur neuven’
St&dunﬁaten. Mitre Movem=""

ber wird sich entscheiden, ob
sich das Land an den Investi-
tionen beteiligt. Spitestens
Mitte 2007 sollen die ersten
Patienten in der EKhmk auf
ihre lebensrettende Operation
vorbereitet werden.
Klinik-Chefarzt Dr. Riedel
bezeichnet das Vorhaben als
eine grofie Herausforderung,
Mit jahrlich 100 Lungentrans-
plantationen sei die MHH
weltweit fiihrend. Doch im
Gegensatz zu Herztransplan-
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Doppelte Versorgung: Ab. Mitte nachsten Jahres sollen Patienten in der Klinik Fallingbostel auf inre
Iﬂungentransnflantatmn in der Medizinischen Hochschule vorbereitet und anschlieBend wieder in Bad Fallingbostel
EIFEUL WErten,

tationen, wo nach fiinf Jahren
naoch 80 bis 90 Prozent der Pa-
tienten leben, ist das Risiko bei
Lungentransplantationen un-
gleich hiher, Nach fiinf Jah-
ren lebt nur noch die Hilfe
der Patenten.

Die Griinde dafiir kennen
die Mediziner. Hiufig sind
Patienten vor der Operation
i einem sehr
schlechten
kirperlichen
Zustand.  Zu-
dem st die intensive Nach-
sorge nach der Operation hiu-
fig nicht gewihrleister. Dic
Kiinik inghostel will_in
Zusammenarbeit mit der Me-
dizinischen Hochschule genau
diese Pankre aufgreifen und
verindern. ,Wir wollen von
der Aufnahme des Patienten in
die Transplantationsliste bis
zur MNachbetreuung alles aus
einem Guss machen”, nennt
der Chefarzt die Zielsetzung,

Bisher werden Patenten im
kritischen Stadium, die anf
eine  Lungentransplantadon
warten, in unmrs::]ficdlichun
Krankenhiuser behandelt, bis
der erlésende Anruf kommit,

Weltweit einmalig

dass ein Organ vorhanden ist
und dann in die MHH ge-
bracht. Durch die bereits vor-
handene intensive Zusam-
menarbeit mit der MHH
wissen Mediziner und Pflege-
personal in der Fal]ingbmtcﬁr
Klinik, was fiir die Patienten
nach der Operaton notwen-
dig ist. Um die Vorbereitung
auf die Opera-
ton und die
Schulung der
Mediziner in
Bad Fallingbostel wird sich ab
Januar 2007 ein Mediziner
kiimmern, der zurzeit noch in
der- . Transplantadon  der
MHH arbeiter. Zwei Arzee
und neun Pllegekriifte mit Er-
fahrungen aut einer Intensiv-
station werden sich auf der
neuen Station darum  kiim-
mern, dass die Patienten durch
ein intensives Training in ei-
nen Zustand versetzt werden,
der die Erfolgsaussichten der
Operation und die Lebenser-
wartung deutlich erhdht,
Durchschnittlich sechs Wo-
chen betrigt die Wartezeit auf
eine Lunge fiir Patienten, die
auf der Diringlichkeitsliste re-

gistriert sind. \Wenn der An-
ruf komme, dass ein Spender-
organ da ist, werden die Pa-
tienten von hier aus sofort in
die MHH transportiert”, sagt
Dr. Riedel. Auch der kurze
Weg habe bei der Wahl der
MHH fiir die Klinik Falling-
bastel einen Ausschlag gege-
ben. Nach Operaton und
anschliefiender Reha in der
Klinik sicht das Konzept jihr-
lich einen cinwichigen Anf-
enthalt der Patienten in der
Klinik zur ,Lungenwoche®
vor, Unter Einbezichung der
niedergelassenen  Fachiirzte
werden die Patienten dabei im
wahrsten Sinne des Waortes
auf Herz und Lunge unter-
sucht.

~Wir sind weloweit die er-
sten, die eine solche Koope-
ration mit einem Transplanta-
tionszentrum aufbauen®, heht
Dr. Riedel hervor. Die Zu-
sammenarbeit mit der MHH
garantiere auch, dass das Pro-
jekt wissenschaftlich begleitet
werde. Ein Nebenproduke
Der Name Fallingbostel wird
dadurch im medizinischen Be-
reich weltweir zum Begriff.



